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Welkom bij de Recreatieafdeling van het Lucia Marthas Institute for Performing Arts (LMIPA).
Bij ons is dans voor iedereen, ongeacht leeftijd, ervaring of waar het wiegje ook heeft gestaan.
We bieden een breed scala aan lessen voor zowel jong als oud. In deze WIE-WAT-WAAR
vinden jullie alle informatie die nodig is voor succesvolle deelname aan onze lessen. Hebben
jullie naar aanleiding van deze WIE-WAT-WAAR nog vragen? Aarzel dan niet om contact met
ons op te nemen. Onze afdelingsleider, codrdinatoren, receptie en Marthas Pointers staan
klaar om jullie te helpen! De opbouw van de WIE-WAT-WAAR staat hieronder aangegeven.

PERIODES EN THEMAS
BELANGRIJKE DATA

KLEDINGVOORSCHRIFTEN

HANDIGE INFORMATIE EN TIPS

CONTACT




Bij LMIPA is het jaar ingedeeld in periodes met elk een eigen kleur en een eigen thema. In de
periodes A t/m D vinden de reguliere lessen plaats, waarbij elke periode eindigt met een
thema-afsluiting. Periode E staat volledig in het teken van de voorstelling onder de naam de
Eindpresentatie. Onze leerlingen van peuter t/m basisschool groep 6 ontvangen aan het begin
van elke periode Themabooksz met leuke zing en swing opdrachten voor thuis. Neem deze
Themabooksz wekelijks weer mee naar de les, want onze leerlingen verzamelen hierin hun
Marthas Stickers om het Topperdietop stickerdiploma compleet te maken.

Vanaf het begin van het
dansseizoen tot aan de
herfstvakantie

Herfstvakantie

Van de eerste week na

Thema:
Sprookjes

Vakantiespecial

Er is gekozen voor blauw om een begin aan te
geven - het leven is immers begonnen in de zee,
en een stralende blauwe hemel brengt een nieuwe
dag vol verwachtingen. Leerlingen krijgen te
maken met een nieuw curriculum en nieuwe
competenties om te verwerven, veel informatie en
vaak ook nieuwe docenten en medeleerlingen.

Vakantierooster (regulier rooster vervalt)

Er is gekozen voor rood om assimilatie en

Periode B de herfstvakantie tot aan Thema: samenbrengen t.e symb?llseren, de warmte van
X Kleuren het gevoel dat dingen bij elkaar komen, zoals we
de kerstvakantie .
ook weer samen onder de kerstboom zullen zitten.
Instituut gesloten. Kan je niet stilzitten in de
Kerstvakantie Instituut gesloten vakantie? Dan zijn de WinterDays echt iets voor
jou! Ga naar de website voor meer informatie.
Vanaf de eerste week na Er is gekozen voor lila, omdat in deze kleur blauw
. Thema: .
de kerstvakantie tot aan Natuur en rood samenkomen. Je neemt mee wat je hebt
de voorjaarsvakantie geleerd en laat hieruit weer iets nieuws ontstaan.
Voorjaarsvakantie Vakantiespecial Vakantierooster (regulier rooster vervalt)
Er is gekozen voor groen, omdat dit groei en het
Vanaf de eerste week na Thema: ontstaan van iets nieuws symboliseert. De
Periode D de voorjaarsvakantie tot Wereld leerlingen zijn gegroeid, als podiumkunstenaar en
aan de meivakantie als mens, en zijn klaar voor de nieuwe uitdagingen
die gaan komen in periode E.
Meivakantie Vakantiespecial Vakantierooster (regulier rooster vervalt)
Er is gekozen voor geel, omdat deze kleur staat
Vanaf de eerste week na voor oogsten, alles samenbrengen wat je hebt
" N Thema: . K
de meivakantie tot aan Kilk geleerd en dit presenteren aan de buitenwereld.

de zomervakantie

Alle verworven competenties komen samen in een
volgroeid artistiek product.



Hieronder staat een overzicht van de belangrijke data voor het instituutsjaar 2026-2027. Van
vakanties en specials tot lessen en voorstellingen — deze data helpen jullie om goed op de
hoogte te blijven van alles wat er op de agenda staat bij het Lucia Marthas Institute for
Performing Arts. Zorg ervoor dat jullie deze data in jullie agenda noteren, zodat je niets mist.

10 oktober - 18 oktober Thema-afsluiting periode A

19 oktober - 25 oktober Herfstvakantie — regulier rooster vervalt

24 oktober Vakantiespecial

PERIODE B

05 december Sinterklaas — aangepast rooster

07 december - 13 december Open lesweek 1

12 december - 18 december Thema-afsluiting periode B

19 december - 03 januari Kerstvakantie — instituut gesloten

02 januari - 03 januari WinterDays voor basisschool en voortgezet onderwijs

(op inschrijving)

13 februari - 19 februari Thema-afsluiting periode C

22 februari - 28 februari Voorjaarsvakantie — regulier rooster vervalt
PERIODE D

26 maart Goede vrijdag — regulier rooster

28 maart - 29 maart 1e & 2e paasdag — instituut gesloten

05 april - 11 april Open lesweek 2

19 april - 25 april Thema-afsluiting periode D

26 april - 09 mei Meivakantie — regulier rooster vervalt

28 april Vakantiespecial

16 mei - 17 mei 1e & 2e pinksterdag — instituut gesloten

29 mei Optie doorloop Eindpresentatie

2 juni Optie doorloop Eindpresentatie

8 juni Optie doorloop Eindpresentatie

12 juni Optie doorloop Eindpresentatie

14 juni Start inschrijvingen instituutsjaar 2027-2028
18 juni - 20 juni Optie Eindpresentatie Den Haag

30 juni Laatste lesdag instituutsjaar 2026-2027

09 augustus - 15 augustus SummerSchool voor basisschool en voortgezet

onderwijs (op inschrijving)



Bij het Lucia Marthas Institute for Performing Arts hebben we specifieke kledingvoorschriften
voor onze lessen. Deze voorschriften zorgen ervoor dat iedereen goed voorbereid is en de
lessen optimaal kan volgen. Hieronder staan de kledingvoorschriften voor de recreatielessen
beschreven.

Haren vast en uit het gezicht
Algemeen ;
Geen sieraden
Peuters en kleuters Balletpak | combishort | panty
dansschoenen met zachte zool
Zwarte danskleding afhankelijk van stijl

Basisschool | Voortgezet onderwijs
Dansschoenen

Speciaal voor de recreatieafdeling is het mogelijk via marthasdancewear.nl een kledingpakket
aan te schaffen met een welkomstkorting (deze wordt automatisch verrekend). De welkomst-
korting is geldig tot een maand na inschrijving. Scan de QR-codes om naar de lespakketten
van Marthas Dancewear te gaan of neem een kijkje op www.marthasdancewear.nl.

Lespakket Lespakket Lespakket
Recreatie Recreatie Recreatie

Peuters | Kleuters Basisschool Voortgezet Onderwijs

o

«
| 3



https://www.marthasdancewear.nl/product/bundel-recreatie-basisschool/
https://www.marthasdancewear.nl/product/bundel-recreatie-peuters-kleuters/
https://www.marthasdancewear.nl/product/bundel-recreatie-voortgezet-onderwijs/

Mijn Marthas Vioer

Willen jullie snel en gemakkelijk meer informatie vinden, eerdere
berichten teruglezen of op de hoogte blijven van vakantie- en
roosterupdates? Scan dan de QR-code en krijg direct toegang tot Mijn
Marthas Vloer — de centrale bron voor alle informatie die jullie nodig
hebben. Of jullie nu willen weten wat er speelt op jullie locatie, welke
activiteiten er zijn voor jullie leeftijdsgroep, of gewoon even belangrijke
mededelingen willen teruglezen: Mijn Marthas Vloer biedt het allemaal

op één plek.

Ben je zo gepassioneerd door dansen, zingen en acteren dat je een stap verder wil gaan? Bij
Lucia Marthas Institute for Performing Arts bieden wij diverse opleidingen aan: van
vooropleiding tot mbo en hbo. Het onderwijs wordt stap voor stap opgebouwd, waardoor er
een doorlopende leerlijn ontstaat van basisschool tot aan de masteropleiding.

De vooropleiding bereidt basisschoolleerlingen en middelbare scholieren voor op een vervolg
in de performing arts. Onze mbo-opleiding leidt op tot danser of dansinstructeur. Onze hbo-
opleidingen stomen toekomstige podiumkunstenaars en dansdocenten stap voor stap klaar
voor het werkveld. Bekijk hieronder de data van de open dagen en de audities, en stel gerust

je vragen!

24 januari 2027  Open dag Amsterdam
30 januari 2027  Open dag Den Haag
31 januari 2027  Open dag Groningen

07 februari 2027 Audities 1e ronde
14 maart 2027  Audities 1e & 2e ronde

Hbo Amsterdam & Groningen

07 februari 2027 Audities 1e ronde

07 maart 2027 Audities 1e & 2e ronde
21 maart 2027 Audities selectiedag

Veel gebruikte afkortingen
= Marthas Klas (1 uur per week)

Vooropleiding Den Haag
20 maart 2027 Audities voor alle leeftijden
31 mei - 06 juni 2027  Optie na-auditie
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= Marthas Plus Klas (2-3 uur per week)
= Marthas Musical Klas (3 uur per week)
= Algemene Dansante en Muzikale Vorming (kleuterdans en -muziek)

= Marthas Acro Dance

= Marthas Energy Dance Training
= Marthas Energy Latin Training
= Marthas Energy Ballet Barre


https://www.luciamarthas.nl/login/mijn-marthas-vloer/

Contact
Hebben jullie vragen of willen jullie meer informatie? We staan altijd klaar om te helpen!

Hieronder vinden jullie waar je terecht kunt met alle vragen, of het nu gaat om lessen,
inschrijvingen of andere zaken. We hebben de verschillende contactmogelijkheden
overzichtelijk op een rij gezet, zodat je snel en eenvoudig de juiste contactpersoon kunt
bereiken.

Persoonlijk contact vinden wij belangrijk. Als er een keer niet deelgenomen kan worden aan
een les of als er een langere periode van afwezigheid is, horen wij dat graag. Neem hiervoor
contact op met de helpdesk algemeen om de afmelding door te geven.

Hoofdgebouw Recreatie
Segbroek College

Klaverstraat 7 2565 BT Den Haag 020 -676 1370
Helpdesk algemeen Helpdesk financién Afdelingsleider
recreatie@luciamarthas.nl facturatie@luciamarthas.nl Kelly Timmers

020 - 676 1370 kelly@luciamarthas.nl

(dagelijks tijdens openingstijden)

Liever telefonisch contact? Dat kan! Op woensdag is er namelijk van 14:00 - 17:00 een
telefonisch Marthas Point moment. Bel of app naar 06 - 15 59 09 26.

| luciamarthas.nl
| marthastalent.nl
| luciamarthas.lifve.nl
| marthasdancewear.nl

| luciamarthas_official

| luciamarthas

| luciamarthas_official

| luciamarthas_official

Hieronder staan QR-codes naar belangrijke documenten en digitale omgevingen. Scan de QR-
codes voor meer informatie

Mijn Marthas Algemene voorwaarden, Marthas Talent Marthas
Vioer Leerlingenstatuut, Governance Foundation Dancewear
Code, Klachtenregeling


tel:0505955454
https://www.luciamarthas.nl/login/mijn-marthas-vloer/
https://www.luciamarthas.nl/beleef-lmipa/mipa/
https://www.marthasdancewear.nl/
https://www.marthastalent.nl/
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